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KHI PHÖÔNG TAÂY AÙI MOÄ PHÖÔNG ÑOÂNG:
THÔ LYÙ BAÏCH TRONG TAÂM TÖ NGÖÔØI AÂU-MYÕ

Ñaøm Trung Phaùp

LÔØI PHI LOÄ:

Vì moät lyù do thöïc teá, nhöõng ñoaïn trích daãn thô Lyù Baïch trong baøi vieát naøy
seõ ñöôïc ghi theo loái phaùt aâm Haùn Vieät quen thuoäc cuûa chuùng ta beân caïnh
caùc chöõ Haùn phoàn theå, thay vì baèng phöông thöùc “pinyin” (“phanh aâm”)
ñeå ghi aâm quan thoaïi.  Ñaây cuõng laø moät ñieàu lôïi, vì loái phaùt aâm Haùn Vieät
voán gaàn guõi vôùi loái phaùt aâm chöõ Haùn ñôøi nhaø Ñöôøng. Ñeå theâm höùng thuù
cho ñoäc giaû, xen keõ vaøo giöõa caùc baøi hoaëc ñoaïn thô trích daãn cuûa Lyù Baïch
vaø phaàn chuyeån sang tieáng Anh laø nhöõng baøi hoaëc ñoaïn chuyeån sang tieáng
Vieät cuûa caùc dòch giaû taøi ba. (Ngöôøi AÂu-Myõ thöôøng chæ ñoïc thô Trung
Quoác qua caùc baûn dòch sang ngoân ngöõ cuûa hoï). Taùc giaû xin thaâm taï Giaùo
sö Leâ Vaên Ñaëng ñaõ coù nhaõ yù giuùp phaàn ghi chöõ Haùn vaøo baøi vieát naøy.

          Trong soá caùc thi haøo Trung Quoác, coù leõ Lyù Baïch 李白 (701-762) ñôøi nhaø
Ñöôøng laø ngöôøi ñöôïc caùc dòch giaû Anh-Myõ chieáu coá ñeán nhieàu nhaát. Lyù do chính cuûa
söï thieân tö naøy raát coù theå laø vì thô hoï Lyù khoâng mang naëng baûn chaát uyeân baùc vôùi
nhieàu ñieån tích loøng thoøng phöùc taïp. Thöïc vaäy, “giaûn dò” vaø “deã caûm thoâng” laø hai
ñaëc tröng noåi baät nhaát trong thô Lyù Baïch, theo nhaän ñònh cuûa giaùo sö James Hargett,
hieän daïy vaên chöông AÙ chaâu taïi State University of New York . Trong baøi “The
Poetry of Li Bo” trong cuoán GREAT LITERATURE OF THE EASTERN WORLD
(Ian McGreal hieäu ñính, Harper Collins xuaát baûn naêm 1996), Hargett trích baøi tuyeät
cuù “Tónh Daï Tö  ù靜夜思”, do Arthur Cooper beân Anh Quoác chuyeån ngöõ naêm 1973,
ñeå chöùng minh nhaän ñònh aáy:

Saøng tieàn khaùn nguyeät quang, 床前看月光
Nghi thò ñòa thöôïng söông. 疑是地上霜
Cöû ñaàu voïng minh nguyeät, 舉頭望明月
Ñeâ ñaàu tö coá höông. 低頭思故鄉

Ñaàu giöôøng chôït thaáy boùng traêng,
Maäp môø treân ñaát, ngôõ raèng söông sa.

Ngöûng ñaàu troâng veû göông nga,
Cuùi ñaàu luoáng nhöõng nhôù nhaø baên khoaên.

(Dòch giaû Traàn Troïng Kim)
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Before my bed there is bright moonlight
So that it seems like frost on the ground:
Lifting my head I watch the bright moon,

Lowering my head I dream that I’m home.

          Hai ñaëc tröng deã meán aáy coäng theâm nhöõng yù nieäm caän keà vôùi con tim nhaân
loaïi (nhö khi coâ ñôn, ta hieåu theá naøo laø yeân tónh; ñoâi khi ta aân haän ñaõ xa nhaø vaø
nhöõng ngöôøi thaân yeâu; vaø theá giôùi ñoåi thay, tieàn taøi danh voïng coù nghóa gì ñaâu, taïi
sao khoâng taän höôûng ngaøy xuaân nhæ) ñaõ khieán Hargett vaø nhieàu ngöôøi khaùc beân trôøi
AÂu-Myõ meán moä thô Lyù Baïch. Giaùo sö  Stephen Owen hieän daïy vaên chöông Trung
Quoác taïi Harvard vaø ñaõ dòch nhieàu thô Taøu sang Anh ngöõ raát chuoäng baøi “Töông
Tieán Töûu 將進酒 ” cuûa hoï Lyù maø trong ñoù luaän ñeà “carpe diem” (töông ñöông vôùi
“xuaân baát taùi lai”) voán khoâng xa laï gì vôùi ngöôøi phöông taây, ñöôïc ngôïi ca tuyeät vôøi.
Trong moät tuyeån taäp ñoà soä caùc tuyeät taùc phaåm vaên hoïc hoaøn caàu ñang ñöôïc duøng
trong nhieàu ñaïi hoïc Hoa Kyø mang danh THE NORTON ANTHOLOGY OF WORLD
MASTERPIECES (Volume I, do Maynard Mack hieäu ñính, Norton xuaát baûn naêm
1995), Owen ñaõ dòch ñoaïn ñaàu cuûa baøi thô theo theå nhaïc phuû haøo phoùng vaø traùng leä
aáy (“Bring in the Wine”) nhö sau:

Quaân baát kieán 君不見
Hoaøng haø chi thuûy thieân thöôïng lai, 黃河之水天上來
Boân löu ñaùo haûi baát phuïc hoài. 奔流到海不復回
Quaân baát kieán 君不見
Cao ñöôøng minh kính bi baïch phaùt, 高堂明鏡悲白髮
Trieâu nhö thanh ty moä thaønh tuyeát. 朝如青絲暮成雪
Nhaân sinh ñaéc yù tu taän hoan, 人生得意須盡歡
Maïc söû kim toân khoâng ñoái nguyeät .... 莫使金樽空對月

Thaáy chaêng ai:
Nöôùc soâng Hoaøng xuoáng töï trôøi kia,
Chaûy mau ra bieån, chaúng quay veà.

Thaáy chaêng ai:
Göông saùng nhaø cao, thöông toùc baïc,
Sôùm töïa tô xanh, chieàu thaønh tuyeát.

ÔÛ ñôøi ñaéc yù cöù vui chôi,
Chôù ñeå cheùn vaøng trô döôùi nguyeät ...

(Dòch giaû Traàn Troïng San)

Look there !
The waters of the Yellow River,

coming down from Heaven,
rush in their flow to the sea,



                                                                                                                      Viện Việt Học  3

never turn back again.
Look there !

Bright in the mirrors of mighty halls
a grieving for white hair,

this morning blue-black strands of silk,
now turned to snow with evening.

For satisfaction in this life
taste pleasure to the limit,

And never let a goblet of gold
face the bright moon empty ....

          Moät baøi nhaïc phuû nöõa raát ñöôïc phöông taây ngôïi ca laø baøi “Thuïc Ñaïo Nan
蜀道難” trong ñoù Lyù Baïch duøng ngoân töø khueách ñaïi vaø gioïng vaên khaån tröông ñeå
döïng leân moät caûnh trí cöïc kyø sinh ñoäng khieán ngöôøi ñoïc phaûi choaùng vaùng, theo
nhaän ñònh cuûa Hargett. Quaû thöïc, trong caûnh trí aáy – vôùi nhöõng con ñöôøng cheo leo
nguy hieåm chæ coù chim môùi bay qua noåi, ñaát lôû, nuùi suïp, thaùc chaûy, ban mai phaûi
laùnh coïp döõ, buoåi chieàu phaûi traùnh raén daøi – ngöôøi ñoïc khoâng theå khoâng ñoàng yù vôùi
thi baù hoï Lyù raèng:

噫吁戲危乎高哉
蜀道之難難於上青天

Y hu hy, nguy hoà, cao tai,
Thuïc ñaïo chi nan, nan ö thöôùng thanh thieân !

            Nay xeùt laïi cho kyõ, Lyù Baïch chaúng ngoa chuùt naøo, vì con ñöôøng töø Tröôøng An
(Changan) kinh ñoâ vaên vaät ñôøi Ñöôøng, nay goïi Taây An (Xian) thuoäc tænh Thieåm Taây
(Shaanxi), sang ñaát Thuïc nay laø tænh Töù Xuyeân (Sichuan), phaûi vöôït daõy nuùi Taàn
Lónh (Qinling) hieåm trôû. Ngaøy nay muoán vaøo thuû phuû cuûa Töù  Xuyeân laø Thaønh Ñoâ
(Chengdu), du khaùch phaûi vöôït ñoaïn ñöôøng choâng gai daøi hôn 400 daëm vôùi treân 300
ñöôøng haàm xuyeân nuùi vaø gaàn 1000 caây caàu cheo leo !  Coâ kyù giaû Shirley Sun trong
cuoán JOURNEY INTO CHINA (do National Geographic Society xuaát baûn naêm
1982)   ñaõ dòch duøm du khaùch taây phöông hai caâu thô laãy löøng neâu treân cuûa Lyù Baïch
nhö theá naøy:

Eheu ! How dangerous, how high !
It would be easier to climb to Heaven

Than walk the Sichuan Road !

Keå töø khi dòch giaû Arthur Waley cho ra ñôøi cuoán saùch ONE HUNDRED AND
SEVENTY CHINESE POEMS vaøo naêm 1918 taïi Luaân Ñoân, phöông taây baét ñaàu chuù
yù ñeán nhöõng ñaïi danh nhö Lyù Baïch 李白, Ñoã Phuû 杜甫, Maïnh Haïo Nhieân 孟浩然 ,
Baïch Cö Dò 白居易. Nhöõng baøi thô dòch xuaát saéc cuûa Waley ñaõ aûnh höôûng ñeán moät
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soá thi nhaân AÂu-Myõ, nhaát laø hai teân tuoåi lôùn William Butler Yeats vaø Ezra Pound.
Gaàn ñaây hôn, naêm 1987, dòch giaû Greg Whincup ngöôøi Gia Naõ Ñaïi ñaõ cho ra maét
cuoán THE HEART OF CHINESE POETRY  (nhaø xuaát baûn Anchor Books), trong ñoù
coù 10 baøi thô Lyù Baïch. Trong lôøi noùi ñaàu cuûa cuoán saùch chöùa ñöïng 57 baøi thô dòch,
Whincup thieát tha taâm söï : “Thi ca ñöôïc coi laø nöõ hoaøng cuûa ngheä thuaät coå truyeàn
Trung Hoa, vaø nhöõng thi nhaân taøi hoa nhaát moïi thôøi ñaïi ñeàu vang reàn teân tuoåi. Vì
chuùng ta laø thaønh phaàn cuûa cuøng moät nhaân loaïi, vaên  hoùa Trung Hoa cuõng laø vaên hoùa
chuùng ta. Traùi tim thi ca Trung Hoa cuõng ñaäp trong loøng chuùng ta nöõa ....”

          Ngöôøi phöông taây muoán hoïc chöõ Haùn qua thi ca chaéc chaén seõ haøi loøng vôùi
cuoán saùch cuûa Whincup. Ngoaøi caùc baøi dòch sang Anh ngöõ raát chænh, cuoán saùch coøn
cho caùc baøi thô aáy hieän leân baèng chöõ Haùn phoàn theå, coäng vôùi loái phaùt aâm quan thoaïi
(theo kyù hieäu phieân aâm cuûa Ñaïi hoïc Yale), vaø nhaát laø nhöõng lôøi chuù giaûi khaù haáp
daãn cuûa dòch giaû. Möôøi baøi thô hoï Lyù ñöôïc Whincup cho vaøo tuyeån taäp laø caùc baøi
“Sôn Trung Vaán Ñaùp 山中問答 ”, “Toáng Höõu Nhaân 送友人”, “Taëng Maïnh Haïo
Nhieân 贈孟浩然 ”, “Toáng Maïnh Haïo Nhieân Chi Quaûng Laêng 送孟浩然之廣陵 ”,
“Hoaønh Giang Töø 橫江詞 ”, “Töï Khieån 自遣 ”, “Taûo Phaùt Baïch Ñeá Thaønh
早發白帝城”, “Xuaân Töù 春思”, “Ngoïc Giai Oaùn 玉階怨”, vaø “Thính Thuïc Taêng
Tuaán Ñaøn Caàm 聽蜀僧濬彈琴”.

          Theo Whincup, Lyù Baïch laø ngöôøi taøi hoa traùc tuyeät nhaát trong caùc thi nhaân
Trung Quoác, coù theå ví nhö moät thaàn linh, moät ñoäng löïc cuûa thieân nhieân khoâng chaáp
nhaän moät boù buoäc naøo cuûa nhaân sinh maø chæ thích laøm thô, uoáng röôïu, vui vôùi traêng
sao vaø beø baïn. Whincup ñaõ kheùo löïa nhöõng baøi tuyeät taùc cuûa Lyù Baïch ñeå minh
chöùng cho nhaän ñònh cuûa mình veà thi ca vò thaàn thô aáy. Döôùi con maét Whincup, baøi
nguõ ngoân baùt cuù “Toáng Höõu Nhaân  送友人” thöïc kieät xuaát veà caû hình thöùc laãn noäi
dung:

Thanh sôn hoaønh baéc quaùch, 青山橫北郭
Baïch thuûy nhieãu ñoâng thaønh. 白水遶東城
Thöû ñòa nhaát vi bieät, 此地一為別
Coâ boàng vaïn lyù chinh. 孤蓬萬里征
Phuø vaân du töû y;ù 浮雲游子意
Laïc nhaät coá nhaân tình. 落日故人情
Huy thuû töï tö khöù, 揮手自茲去
Tieâu tieâu ban maõ minh. 蕭蕭班馬鳴

Nuùi ngang aûi baéc xanh xanh,
Moät doøng soâng traéng löôïn quanh ñoâng thaønh.

Nôi ñaây caát böôùc vieãn haønh,
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Coû boàng muoân daëm moät mình xa xoâi.
YÙ du töû: ñaùm maây troâi;

Tình coá nhaân: aùnh naéng chieàu vaán vöông.
Vaãy tay töø ñaáy leân ñöôøng,

Tieáng con ngöïa hyù ñau thöông lìa ñaøn.
(Dòch giaû Traàn Troïng San)

Green mountains
Lie across the northern outskirts

Of the city.
White water

Winds around the eastern
City wall.

Once we make our parting
Here in this place,

Like a solitary tumbleweed
You will go

Ten thousand miles.
Floating clouds

Are the thoughts of the wanderer.
Setting sun

Is the mood of his old friend.
With a wave of the hand
Now you go from here.

Your horse gives a whinny
As it departs.

          Yeáu toá caân ñoái song haønh (parallelism), voán hieám thaáy trong thi ca taây phöông,
laøm cho baøi thô röïc saùng, chaúng haïn moãi chöõ trong caâu 1 coù moät chöõ ñoái öùng hoaøn
myõ trong caâu 2:

Thanh 青 (Green) // Baïch 白 (White)
Sôn 山 (Mountains) // Thuûy 水 (Water)

Hoaønh 橫 (Lie across) // Nhieãu 遶 (Winds around)
Baéc 北 (Northern) // Ñoâng 東 (Eastern)

Quaùch 郭 (Outskirts) // Thaønh 城 (City wall)

          Nhöõng hình aûnh chaát ngaát caûm xuùc ñoái öùng nhau trong caâu 5 vaø 6 (Phuø vaân
浮雲 // Laïc nhaät 落日) chính laø traùi tim cuûa baøi thô, vaø hai caâu choùt daãn ngöôøi ñoïc
chôi vôi ñeán phuùt chia tay.
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Giaùo sö Stephen Owen trong cuoán saùch AN ANTHOLOGY OF CHINESE
LITERATURE: BEGINNING TO 1911 (do chính oâng hieäu ñính vaø dòch thuaät,
Norton xuaát baûn naêm 1996) ñaõ nhaän ñònh Lyù Baïch nhö “moät ngheä só vôùi nhöõng cöû
chæ vaø khoa tröông lôùn hôn caû ñôøi soáng” (a performer whose gestures and claims
were larger than life). Nhöõng neàn vaên minh lôùn thöôøng ñöôïc xaây döïng treân söï tieát
cheá cuûa ngöôøi daân, vaø do ñoù, nhö theå ñeå  ñöôïc ñeàn buø, hoï deã bò thu huùt bôûi nhöõng
baäc taøi danh ñöùng ngoaøi voøng kieàm toûa cuûa quy öôùc xaõ hoäi. Theo Owen, caùi cöû chæ
“ñöùng ngoaøi voøng”  raát ngoâng aáy cuûa hoï Lyù, phaûn aùnh trong thô nhö moät chaân dung
töï hoïa, ñaõ khieán thô Lyù Baïch caøng theâm haáp daãn. Ñieån hình laø baøi “Nguyeät Haï Ñoäc
Chöôùc月下獨酌” (“Drinking Alone by Moonlight”) maø Owen chuyeån ngöõ döôùi ñaây:

Hoa gian nhaát hoà töûu, 花間一壺酒
Ñoäc chöôùc voâ töông thaân. 獨酌無相親
Cöû boâi yeâu minh nguyeät, 舉杯邀明月
Ñoái aûnh thaønh tam nhaân. 對影成三人
Nguyeät kyù baát giaûi aåm, 月既不解飲
AÛnh ñoà tuøy ngaõ thaân. 影徒隨我身
Taïm baïn nguyeät töông aûnh, 暫伴月將影
Haønh laïc tu caäp xuaân. 行樂須及春
Ngaõ ca nguyeät boài hoài, 我歌月徘徊
Ngaõ vuõ aûnh linh loaïn. 我舞影零亂
Tænh thôøi ñoàng giao hoan, 醒時同交歡
Tuùy haäu caùc phaân taùn. 醉後各分散
Vónh keát voâ tình du, 永結無情遊
Töông kyø maïc Vaân Haùn. 相期邈雲漢

Trong hoa röôïu ngoït moät baàu,
Moät mình chuoác cheùn coù ñaâu baïn beø.

Môøi traêng caát cheùn keø nheø,
Thaân ta, boùng aáy, traêng kia, ba ngöôøi.

Traêng thì tieáp röôïu khoâng nguoâi,
Boùng ta theo maõi khoâng rôøi thaân ta.

Baïn cuøng traêng boùng vaån vô,
Vui chôi khuaây khoûa ñeå chôø ngaøy xuaân.

Ta ca traêng cuõng baên khoaên,
Khi ta nhaûy muùa, boùng laên loän hoaøi.

Cuøng nhau khi tænh vui cöôøi,
Say roài nghieâng ngöûa, moïi nôi raïc rôøi.

Voâ tình giao keát chôi bôøi,
Heïn nhau ôû choã xa khôi coõi trôøi.

(Dòch giaû Traàn Troïng Kim)
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Here among flowers one flask of wine,
with no close friends, I pour it alone.

I lift cup to bright moon, beg its company,
then facing my shadow, we became three.
The moon has never known how to drink;
my shadow does nothing but follow me.

But with moon and shadow as companions the while,
this joy I find must catch spring while it’s here.

I sing, and the moon just lingers on;
I dance, and my shadow flails wildly.

When still sober we share friendship and pleasure,
then, utterly drunk, each goes his own way –

Let us join to roam beyond human cares
and plan to meet far in the river of stars.

          Vaø roài sau cuøng, caû ñeán caùi cheát oâm traêng cuûa Lyù Trích Tieân, tuy huyeãn hoaëc,
nhöng cuõng neân thô laøm sao trong taâm tö ngöôøi phöông taây !  Quaû vaäy, theo lôøi giaùo
sö James Hargett, moät Lyù Baïch lòch söû vaø moät Lyù Baïch huyeàn söû seõ muoân ñôøi laø
moät, vaø ñieàu naøy chæ laøm gia taêng möùc haáp daãn cho vò thi thaùnh aáy maø thoâi.

ÑAØM TRUNG PHAÙP
Giaùo Sö Ngoân Ngöõ Hoïc
Texas Woman’s University
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PHỤ LỤC
(14 bài thơ của Lý Bạch)

將進酒

君不見
黃河之水天上來
奔流到海不復回
君不見
高堂明鏡悲白髮
朝如青絲暮成雪
人生得意須盡歡
莫使金樽空對月
天生我材必有用
千金散盡還復來
烹羊宰牛且為樂
會須一飲三百杯
岑夫子
丹丘生
將進酒
君莫停
與君歌一曲
請君為我側耳聽
鐘鼓饌玉不足貴
但願長醉不願醒
古來聖賢皆寂寞
惟有飲者留其名
陳王昔時宴平樂
斗酒十千恣讙謔
主人何為言少錢
徑須沽取對君酌
五花馬
千金裘
呼兒將出換美酒
與爾同消萬古愁

送孟浩然之廣陵

故人西辭黃鶴樓
煙花三月下揚州
孤帆遠影碧空盡

      惟見長江天際流

橫江詞   六首

          其一
人道橫江好
儂道橫江惡
一風三日吹倒山
白浪高於瓦官閣
          其二
海朝南去過尋陽
牛渚由來險馬當
橫江欲渡風波惡
一水牽愁萬里長
        其三
橫江西望阻西秦
漢水東連揚子津
白浪如山那可渡
狂風愁殺峭帆人
        其四
海神東過惡風迴
浪打天門石壁開
浙江八月何如此
濤似連山噴雪來
        其五
橫江館前津吏迎
向余東指海雲生
郎今欲渡緣何事
如此風波不可行
        其六
日暈天風霧不開
海鯨東蹙百川迴
驚波一起三山動
公無渡河歸去來

自遣

對酒不覺瞑
落花盈我衣
醉起步溪月

     鳥還人亦稀

贈孟浩然

吾愛孟夫子
風流天下聞
紅顏棄軒冕
白首臥松雲
醉月頻中聖
迷花不事君
高山安可仰
徒此挹清芬

早發白帝城

朝辭白帝彩雲間
千里江陵一日還
兩岸猿聲啼不盡
輕舟己過萬重山

玉階怨

玉階生白露
夜久侵羅襪
卻下水晶簾
玲瓏望秋月

聽蜀僧濬彈琴

蜀僧抱綠綺
西下峨眉峰
為我一揮手
如聽萬壑松
客心洗流水
餘響入霜鐘
不覺碧山暮
秋雲暗幾重

送孟浩然之廣陵

故人西辭黃鶴樓
煙花三月下揚州
孤帆遠影碧空盡

      惟見長江天際流
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	Ñaøm Trung Phaùp
	Before my bed there is bright moonlight
	Look there !
	Than walk the Sichuan Road !



