
Kinh D�ch - di s�n sáng t�o c�a Vi�t Nam?
Nguy�n Thi�u D�ng

T� hai nghìn n�m tr��c khi chúng ta b� phong ki�n ph��ng B�c 	ô h
, t� tiên chúng ta � 
th
i 	�i Hùng V��ng 	ã sáng t�o Kinh D�ch và dùng h�c thuy�t này xây d�ng n�n t�ng 
c� b�n cho v�n hoá Vi�t Nam, nh
 th� trong su�t m
t nghìn n�m l� thu
c Trung Hoa, 
chúng ta v�n 	�ng v�ng không b� 	�ng hoá nh� các dân t
c � Hoa Nam. 

Ng�
i Trung Hoa không bi�t t� th
i 	i�m nào 	ã ti�p thu 	��c Kinh D�ch c�a Vi�t Nam 
và h� c�ng 	ã dùng Kinh D�ch 	� góp ph�n xây d�ng n�n t�ng v�n hoá c�a h�. Cho nên 
trong sinh ho�t, chúng ta có nhi�u 	i�m gi�ng h�, sau m
t nghìn n�m m�t ch� quy�n, ta 
m�t luôn tác quy�n Kinh D�ch và nh�ng gì ta ngh�, ta làm th�y gi�ng Trung Hoa ta 	�u t� 
nh n mình h�c c�a Trung Hoa. K! th t không ph�i nh� v y. Ng�
i Trung Hoa r�t tr�ng 
h��ng "ông, khi h� ti�p khách, ch� nhà ng�i quay m#t v� h��ng "ông 	� t$ ch� quy�n. 
Trong th
i l p qu�c h� luôn luôn h��ng v� bi�n "ông, không k� Nam Kinh nh�ng Kinh 
	ô danh ti�ng c�a Trung Qu�c 	�u l�n l��t n�i nhau ti�n d�n t� Tây B�c sang "ông. 
Ngày nay nh�ng thành ph� l�n c�a h� c�ng 	�u t p trung � b
 "ông. Th� mà trong Kinh 
D�ch h� ph�i công nh n h��ng Nam là h��ng v�n minh, m#c d�u trong s% sách h� v�n 
cho Hoa Nam là x� man di. M&i khi c�n bói D�ch h� 	#t Kinh D�ch trên bàn th
 cho quay 
m#t v� h��ng Nam nh� h��ng ng�i c�a Hoàng 	�, r�i l�y bái c�u xin. C% ch' này cho 
th�y trong ti�m th�c h� không quên ngu�n g�c Kinh D�ch 	�n t� ph��ng Nam, t� 	�t 
n��c c�a các vua Hùng. 

Trong vòng 60 n�m tr� l�i 	ây m
t s� nhà nghiên c�u Vi�t Nam 	ã tr�c giác th�y r(ng 
Kinh D�ch là tài s�n c�a Vi�t Nam nh�ng khi nói nh� th� h� v�n ch�a thoát kh$i s� ràng 
bu
c c�a truy�n thuy�t nên v�n th�a nh n Ph)c Hy là nhân v t sáng t�o Kinh D�ch. Cho 
nên không tránh 	��c mâu thu�n. 

Ngày nay chúng ta có 	�y 	� ch�ng lý 	� nói ngay r(ng Kinh D�ch là s�n ph*m c�a Vi�t 
Nam, do chính t� tiên ng�
i Vi�t sáng t�o, trên chính quê h��ng Vi�t Nam v�i nhi�u 
b(ng ch�ng v t th� còn l�u d�u trên 	� g�m Phùng Nguyên, 	� 	�ng "ông S�n. Ph)c 
Hy, V�n V��ng ch�a t�ng làm ra D�ch. 

1) Ch�ng lý v�t th�: Kinh D�ch xu�t hi�n t�i Vi�t Nam m
t nghìn n�m tr��c khi có m#t 
t�i Trung Qu�c: 

T�i di ch' xóm R�n, thu
c n�n V�n hoá kh�o c� Phùng Nguyên, các nhà kh�o c� 	ã 	ào 



	��c m
t chi�c n�i b(ng 	�t nung (11, tr 642) trên có trang trí b�n b�ng hoa v�n, m&i 
b�ng n�y t��ng 	��ng v�i m
t hào trong qu+ D�ch, theo phép 	�c H� th� thì 	ây chính là 
hình kh�c c�a qu+ Lôi Thu, Gi�i. "ây có th� xem là ch�ng tích x�a nh�t trên toàn th� 
gi�i hi�n chúng ta 	ang có 	��c v� Kinh D�ch. Chi�c n�i báu v t vô giá này mang trên 
mình nó l
i c�u nguy�n c�a t� tiên chúng ta v� c�nh m�a thu n gió hòa, mong sao 	��c 
s�ng m
t 	
i an bình không có h�a thu, tai. Lôi Thu, Gi�i là mong 	��c gi�i n�n n��c 
quá tràn ng p (l� l)t), hay n��c quá khô c�n (h�n hán). Niên 	�i c�a V�n hoá Phùng 
Nguyên 	��c Hà V�n T�n xác 	�nh: ”Phùng Nguyên và Xóm R�n 	�u là các di ch' thu
c 
giai 	o�n gi�a c�a v�n hoá Phùng Nguyên. Hi�n t�i ch�a có niên 	�i C14 cho giai 	o�n 
này. Nh�ng hi�n nay chúng ta 	ã có m
t niên 	�i C14 c�a di ch' "�ng Ch& là di ch' mà 
tôi cho là thu
c giai 	o�n s�m c�a V�n hoá Phùng Nguyên: 3800 + 60 BP (Bln-3081) t�c 
1850 + 60BC (Hà V�n T�n 1986: 181-182). Nh� v y, các di ch' Phùng Nguyên và Xóm 
R�n ph�i mu
n h�n niên 	�i này. Nh�ng Phùng Nguyên và Xóm R�n l�i s�m h�n các 
niên 	�i C14 c�a l�p d��i di ch' "�ng " u. Hi�n nay l�p này có các niên 	�i: 3330 + 
100BP (Bln-830), 3050 + 80BP (Bln-3711); 3015 + 65BP (HCMV 05/93); 3100 + 50BP 
(HCMV 06/93). 

N�u tin vào các niên 	�i C14 này thì giai 	o�n gi�a c�a v�n hoá Phùng Nguyên n(m vào 
kho�ng gi�a th� k, 17 và th� k, 14 tr��c Công Nguyên... t��ng 	��ng v�i v�n hoá 
Th��ng � Trung Qu�c, th m chí v�i giai 	o�n s�m c�a v�n hoá này (1, tr 578-579). 

V� phía Trung Qu�c, tuy theo truy�n thuy�t cho là Kinh D�ch do Ph)c Hy th
i 	�i t�i c� 
Trung Qu�c t�o ra nh�ng trên th�c t� không có ch�ng c� nào 	� xác nh n chuy�n này. 
Tri�t gia 	�y uy tín c�a Trung Qu�c Phùng H�u Lan 	ã kh-ng 	�nh trong Trung Qu�c 
Tri�t h�c s%: ’’Su�t th
i nhà Th��ng ch�a có Bát Quái” (b�n H�ng Kông 1950, tr 457). 
Ch�a có Bát Quái ngh�a là ch�a có Kinh D�ch. Qu+ D�ch xu�t hi�n s�m nh�t � Trung 
Qu�c là trên sách T� Truy�n th
i Xuân Thu-Chi�n Qu�c (772-221 BC). Vào th
i k! này 
trên m
t s� l�n các tr�ng 	�ng "ông S�n � Vi�t Nam 	ã có kh�c hình qu+ Lôi Thu, Gi�i 
b(ng 6 d�i b�ng ngh�a là 	�y 	� 6 hào. V y là rõ ràng Kinh D�ch 	ã có � Vi�t Nam t� th
i 
các Vua Hùng, so v�i ch�ng c� c) th� c�a Trung Qu�c Kinh D�ch 	ã có � n��c ta tr��c 
Trung Qu�c c� nghìn n�m. Chuy�n này ch-ng khác chi chuy�n t� tiên ta 	ã bi�t tr�ng lúa 
n��c nghìn n�m tr��c Trung Hoa mà Tr�n Tr�ng Kim v�n vi�t trong Vi�t Nam s% l��c là 
ng�
i Trung Hoa có công d�y dân ta làm ru
ng. 

2) Ch�ng lý ngôn ng	 h
c: M
t s� tên qu+ D�ch là tên ti�ng Vi�t không ph�i ti�ng 
Trung Qu�c: 

Ng�
i ta th�
ng g�i Kinh D�ch hay Kinh Di�c và c� 	inh ninh Di�c là do D�ch 	�c ch�ch 
	i, k! th t t� tiên ta nói Kinh Di�c và ng�
i Trung Hoa 	ã 	�c ch�ch 	i thành D�ch. Ti�ng 
Trung Hoa D�ch còn có th� 	�c là Di�c(Xem Khang Hy T� "i�n). Di�c là m
t loài chim 
n��c, có h� v�i loài cò. "ây là nh�ng loài chim quen thu
c v�i 	�ng ru
ng, v�i v�n minh 
nông nghi�p, v�n minh V�n Lang. Kinh D�ch là k�t tinh c�a v�n minh nông nghi�p, các 
nhà sáng t�o kinh D�ch Vi�t Nam l�y hình �nh con di�c, con cò làm tiêu bi�u cho h� 
th�ng tri�t h�c c�a mình là h�p lý, nh�ng ng�
i Trung Qu�c mu�n làm bi�n d�ng cho 
khác 	i, cho r(ng ch� D�ch là hình �nh con tích d�ch - m
t lo�i th(n l(n hay bi�n 	�i màu 
s�c theo th
i gian ch-ng thân thi�t g�n g�i gì v�i ng�
i nông dân c�. "i�u này 	ã 	��c 
ghi chú r�t rõ trên tr�ng 	�ng "ông S�n v� sau s. gi�i rõ. 



Tên tám qu+ 	�n Càn, Kh�m, C�n, Ch�n, T�n, Ly, Khôn, "oài 	�u là ti�ng Vi�t không 
ph�i là ti�ng Trung Qu�c. Các h�c gi� Trung Hoa r�t lúng túng khi gi�i ngh�a ngu�n g�c 
tên nh�ng qu+ này vì h� c� cho 	ó là ti�ng Hoa nên tìm mãi v�n không lý gi�i 	��c. / 
	ây ch' d�n m
t qu+ 	� minh ch�ng. Qu+ Ly không có ngu�n g�c Trung Hoa, 	ây ch' là 
ch� ghi âm ti�ng Vi�t, m
t d�ng ch� Nôm lo�i gi� tá. Kinh D�ch b�n thông hành ghi là 
Ly, âm B�c Kinh 	�c là L�, nh�ng b�n B�ch Th� Chu D�ch 	ào 	��c � Mã V��ng "ôi 
thì l�i ghi là La, âm B�c Kinh 	�c là lúo (	�c nh� l�a). Rõ ràng 	ây là cách ghi c�a hai 
ng�
i Trung Hoa � hai n�i ho#c hai th
i 	i�m nghe ng�
i Vi�t Nam nói là qu+ L%a, m
t 
ng�
i bèn ghi là l� (Ly), m
t ng�
i l�i ghi là l�a (La). Còn ng�
i Vi�t Nam vi�t ch� Nôm 
L%a thì l�i dùng ch� lã làm âm. C� ba âm Ly, La, Lã 	�u là c n âm v�i âm l%a, dùng 	� 
ghi âm âm l%a. Nh� v y qu+ Ly không ph�i là qu+ có ngh�a là lìa hay là d�a nh� ng�
i 
Trung Hoa ngh� mà chính là qu+ L%a t�c là qu+ Ho� nh� v� sau h� 	ã d�ch 	úng ngh�a 
c�a nó. 

3) Ch�ng lý �� t
�ng: Kinh D�ch Trung Hoa thi�u m
t hình 	� tr�ng y�u, trong khi hình 
	� này 	ang 	��c c�t gi�u t�i Vi�t Nam. Ch�ng t$ Vi�t Nam m�i là n��c sáng t�o Kinh 
D�ch. 

"� t��ng và quái t��ng (qu+) là nh�ng hình t��ng c� b�n c�u t�o nên Kinh D�ch. C� hai 
	�u có nh�ng giá tr� b� túc cho nhau 	� hình thành Kinh D�ch. "�c D�ch mà ch' chú 
tr�ng 	�n qu+ không chú ý 	�n "� là m
t thi�u sót 	áng ti�c vì nh� th� là 	ã b$ qua quá 
n%a ph�n tinh tuý c�a D�ch. Nh�ng �ng d)ng quan tr�ng c�a D�ch 	a ph�n 	�u c�n c� 
trên 	�, nh� thuy�t tr�ng nam khinh n� chi ph�i sâu 	 m nhân sinh quan Trung Qu�c th
i 
k! phong ki�n là �nh h��ng Càn tr�ng Khôn khinh c�a Tiên Thiên "�, xem phong thu,, 
coi t% vi, h�c thuy�t "
n Giáp, Thái 0t phát sinh � Trung Hoa là do �nh h��ng c�a H u 
Thiên "�. Y h�c, Võ thu t, Binh Th� "� tr n l�ng danh c�a Trung Qu�c 	�u t� các 
Thiên "� mà ra. Theo thuy�t Tam tài, c� s� 	� xây nên toà lâu 	ài Kinh D�ch thì ph�i có 
ba "� chính là Tiên Thiên "�, H u Thiên "� và Trung Thiên "� nh�ng su�t c� hai nghìn 
n�m nay, Trung Qu�c ch' l�u hành hai "� Tiên Thiên và H u Thiên. Ng�
i Trung Hoa 
tuy�t nhiên không tìm ra Trung Thiên "�, cu�i cùng h� 	ành bó tay, r�i th�n nhiên k�t 
lu n, không c�n có Trung Thiên "�. "ã có Tiên Thiên "� làm th� và H u Thiên "� làm 
d)ng là 	� l�m r�i. "ây chính là khuy�t 	i�m l�n nh�t c�a D�ch h�c Trung Qu�c mà c�ng 
là cái may l�n nh�t cho ta 	� t� ch& s� h� này ta tìm ra ch�ng lý quan tr�ng nh�t, quy�t 
	�nh nh�t 	� xác nh n tác quy�n c�a Vi�t Nam. Trung Qu�c không có Trung Thiên "�, 
m
t "� quan tr�ng b c nh�t dùng làm la bàn 	� vi�t nên kinh v�n các l
i hào, Vi�t Nam 
l�i c�t gi� Trung Thiên "�! V y thì ai là ch� nhân Kinh D�ch? Câu h$i 	ã 	��c tr� l
i, bí 
*n hai nghìn n�m 	ã 	��c tr�ng ra ánh sáng. 

Tác gi� bài này có may m�n là 	ã thi�t l p 	��c Trung Thiên "�. "� này qu+ Càn � 
ph��ng Nam, qu+ "oài � ph��ng "ông Nam, qu+ T�n � ph��ng "ông, qu+ Kh�m � 
ph��ng "ông B�c, qu+ Ly � ph��ng B�c, qu+ C�n � Tây B�c, qu+ Ch�n � Tây và qu+ 
Khôn � ph��ng Tây Nam. 

"ây chính là "� th� ba trong s� ba Thiên "� tr�ng y�u c�a Kinh D�ch mà ng�
i Trung 
Hoa không tìm ra. N�u Tiên Thiên "� là Thiên "�, H u Thiên "� là "�a "� thì Trung 
Thiên "� là Nhân "� ngh�a là "� nói v� con ng�
i. Có m
t danh ho� tài ba nào ch' trong 
m
t hình v. có th� bi�u 	�t ba hình thái khác nhau v� con ng�
i? "i�u này ch�a ai làm 
	��c, ngay c� máy móc tân ti�n nh�t, hi�n 	�i nh�t c�ng không th� làm vi�c này. Th� mà 



Trung Thiên "� cùng m
t lúc có th� di1n t� ba tr�ng thái khác nhau 	ó: Trung Thiên "� 
có m)c 	ích nói v� nh�ng v�n 	� liên quan 	�n con ng�
i cho nên hình 	� Trung Thiên 
có th� bi�u th� ba khía c�nh khác nhau c�a con ng�
i v� m#t sinh lý, v� m#t siêu lý và v� 
m#t 	�o lý: 

a) Con ng��i sinh lý: Qu+ Càn t��ng cho bán c�u não ph�i, Qu+ Khôn t��ng cho bán c�u 
não trái. Khi m
t ng�
i b� tai bi�n m�ch máu não � bán c�u ph�i thì tay chân bên trái 
th�
ng b� li�t, ng��c l�i c�ng th�. Vì Càn thu
c d��ng nên liên quan 	�n tay trái g�m hai 
qu+ Ch�n d��ng và C�n d��ng và vì tay trái 	ã d��ng thì chân trái l�i thu
c v� âm nên 
chân có qu+ Ly âm. Trái l�i, bán c�u não trái Khôn âm s. �nh h��ng 	�n tay ph�i Tr�ch 
âm và T�n âm cùng v�i chân Kh�m d��ng. "i�u này t��ng 	�ng v�i k�t qu� th�c 
nghi�m c�a Leokadia Podhorecka (1986), trình bày n�m 1986 t�i h
i ngh� qu�c t� v� 
Tr�
ng sinh h�c t�i Zagrev v� tính b�t 	�i x�ng ph�i - trái trong nhân th� (2, tr 117). 
Hình 	� c�ng th� hi�n 	��c y lý "ông Ph��ng cho r(ng Thiên khí t� truy�n: D��ng khí 
	i t� bên ph�i (Càn d��ng) sang bên trái (C�n, Ch�n d��ng), "�a khí h�u truy�n: Âm khí 
	i t� bên trái (Khôn âm) sang bên ph�i ("oài, T�n âm). Con ng�
i mu�n s�ng c�n ph�i 
th� (Càn ph�, ch� khí), sau 	ó ph�i 	��c nuôi d�2ng b(ng th�c �n (Khôn, t! v�). Con 
ng�
i kho+ m�nh khi tâm (Ly) giao hoà v�i th n (Kh�m), n�u tâm th n b�t giao s. sinh 
t t b�nh, v� y t� Vi�t Nam Lê H�u Trác 	ã phát tri�n h�c thuy�t này 	� ch�a b�nh r�t hi�u 
qu�. 

Con ng�
i siêu lý

b) Con ng��i siêu lý: Theo trãi nghi�m c�a các hành gi� Yoga ho#c Khí công, Thi�n, thì 
c� th� có b�y trung tâm n�ng l��ng tác 	
ng chi ph�i s� s�ng c�a con ng�
i, g�i là b�y 
	�i huy�t hay là b�y luân xa. Trung Thiên "� chính là bi�u 	� h� th�ng b�y luân xa 	ó, 
theo th� t� t� d��i lên: luân xa 1 là Ho� xà Kundalinê chính là qu+ Ly ho�, Luân xa 2 là 
M�nh môn quan chính là qu+ Kh�m (th n thu,), Luân xa 3 là "�n 	i�n Ng� Hành S�n 
chính là qu+ C�n s�n, Luân xa 4 là Luân xa tâm g�m hai qu+ T�n (tâm âm) và Ch�n (tâm 
d��ng), luân xa 5 là trung tâm 0n 	�
ng chính là qu+ "oài, luân xa 6 n(m � chân mi tóc 
hay huy�t Th��ng tinh mà "�o giáo th�
ng g�i là Kim m�u chính là qu+ Khôn ("�a 
m�u), Luân xa 7 là huy�t Thiên môn Bách h
i chính là qu+ Càn Thiên. 



Con ng�
i 	�o lý

c) Con ng��i ��o lý: Trung Thiên "� còn bi�u 	�t m
t m�u ng�
i 	�o lý tâm linh: qu+ 
S�n T��ng cho tính ng�
i tham lam mu�n tích lu3 nh� núi (Tham), qu+ Ly Ho� t��ng 
cho ng�
i có tính sân nh� l%a (Sân), qu+ Kh�m Thu, t��ng cho ng�
i có tính si nh� 
n��c 	� d�n v� ch& th�p (Si), ba thói x�u 	ó s. d�n con ng�
i 	�n ch& ác t��ng tr�ng 
b(ng qu+ T�n (tâm âm, nh)c tâm, v�ng tâm), (nh� thuy�t Tam "
c c�a Ph t Giáo). 
Nh�ng n�u con ng�
i bi�t phát tri�n tâm t� bi nh� tình yêu c�a m4 t��ng b(ng qu+ Khôn 
("�a M�u - T� Bi), khi�n tâm thanh t�nh an l�c t��ng b(ng qu+ "oài (Vui, H'), lúc nào 
c�ng s5n lòng c�m thông tha th� cho ng�
i, t��ng b(ng qu+ Càn (X�) thì con ng�
i s. 
	�t 	��c cõi phúc, t��ng b(ng qu+ Ch�n (Tâm d��ng, Chân tâm, "�o tâm), (nh� thuy�t 
T� vô l��ng tâm c�a Ph t giáo). 

4) Phát hi�n Trung Thiên �� trong truy�n thuy�t 

Kinh D�ch có tám qu+ 	�n: Càn còn g�i là Thiên có t��ng là tr
i, là vua, là cha. Khôn 
còn g�i là "�a có t��ng là 	�t, là hoàng h u, là m4. Kh�m còn g�i là Thu, có t��ng là 
n��c, là cá (ng�). Ly còn g�i là Ho� có t��ng là l%a. C�n còn g�i là S�n có t��ng là núi. 
"oài còn g�i là Tr�ch có t��ng là 	�m (h�). Ch�n còn g�i là Lôi có t��ng là s�m, là con 
trai tr��ng. T�n còn g�i là Phong có tu�ng là gió, là cây (m
c). 

Khi tám qu+ 	�n ch�ng lên nhau ta 	��c 64 qu+ kép, nh�ng khi tám qu+ 	�n 	��c 	#t 
trên vòng tròn ta s. 	��c ba thiên 	� c�n b�n: Tiên Thiên "� th�
ng 	��c ng�
i Trung 
Hoa g�i là Tiên Thiên "� Ph)c Hy vì cho là do Ph)c Hy ch� ra, H u Thiên "� c�ng 	��c 
ng�
i Trung Hoa g�i là H u Thiên "� V�n V��ng vì cho là do V�n V��ng thi�t l p, � 
	ây chúng tôi ch' g�i là Tiên Thiên "� và H u Thiên "� vì 	ã ch�ng minh 	��c Kinh 
D�ch do ng�
i Vi�t Nam sáng ch� nên Ph)c Hy, V�n V��ng ch-ng can d� gì vào vi�c 
sáng t�o các thiên 	�. D�ch 	� th� ba chính là Trung Thiên "� 	ã 	��c t� tiên Vi�t Nam 
c�t gi�u trong truy�n thuy�t L�c Long Quân - Âu C�. 

Truy�n thuy�t L�c Long Quân - Âu C� không ch' là m
t huy�n s% v� ngu�n g�c dân t
c 
"Con R�ng cháu Tiên", m
t thông 	i�p v� tình 	oàn k�t, ngh�a yêu th��ng gi�a các dân 
t
c anh em, 	�ng bào mà còn ch�a 	�ng m
t thông tin v� di s�n tinh th�n vô giá c�a dân 
t
c Vi�t Nam 	ã 	��c t� tiên chúng ta bí m t c�t gi� trong 	ó: tôi mu�n nói 	�n Kinh 
D�ch 	�a con l�u l�c c�a Vi�t Nam 	ã 	��c Trung Qu�c nuôi d�2ng và 	ã thành danh � 
	ó. N�u chúng ta k�t h�p nh�ng thông tin n(m r�i rác trong các truy�n thuy�t L�c Long 
Quân - Âu C�, truy�n H� tinh, M
c tinh, Ng� tinh ta s. thi�t l p 	��c m
t Trung Thiên 
"� mà ng�
i Trung Qu�c ch�a h� bi�t 	�n. Theo Kinh D�ch, L�c Long Quân th�
ng 
	��c nhân dân g�i là B� m&i khi có vi�c c�n giúp 	2 có th� ký hi�u b(ng qu+ Càn có 
t��ng là vua, là cha. L�c Long Quân th�
ng s�ng � Thu, ph� ký hi�u là qu+ Kh�m có 



t��ng là n��c. L�c Long Quân di�t 	��c H� tinh là con cáo chín 	uôi s�ng h�n ngàn n�m 
� 	�m Xác Cáo nay là H� Tây, s� ki�n này có th� ký hi�u b(ng qu+ "oài t�c qu+ Tr�ch 
có t��ng là 	�m. "�t Phong Châu th
i Th��ng c� có cây Chiên 	àn s�ng hàng ngàn n�m, 
chim h�c th�
ng 	�n 	 u � 	�y nên n�i 	ó còn g�i là 	�t B�ch H�c (nay thu
c t'nh Phú 
Th�), lâu ngày cây hoá thành yêu tinh dân g�i là th�n x��ng cu�ng, Kinh D��ng V��ng 
và L�c Long Quân ra s�c 	ánh 	u�i, c�u dân thoát kh$i s� b�c h�i c�a x��ng cu�ng. S� 
ki�n này có th� ký hi�u b(ng qu+ T�n còn g�i là qu+ Phong có t��ng là m
c. L�c Long 
Quân c�ng có công di�t 	��c ng� tinh, con yêu ng� xà �n th�t ng�
i, chuy�n này c�ng 
thu
c qu+ Kh�m ký hi�u � trên. Truy�n thuy�t th�
ng nói chung là L�c Long Quân (qu+ 
Càn) di�t h� tinh (qu+ "oài), di�t m
c tinh (qu+ T�n), di�t ng� tinh (qu+ Kh�m) 	� c�u 
dân, t� 	ó ta 	ã có 	��c m
t v� c�a Trung Thiên "�: Càn - "oài - T�n - Kh�m. Theo 
truy�n thuy�t L�c Long Quân nói v�i Âu C� (	��c tôn x�ng là Qu�c m�u, là m4, ký hi�u 
là qu+ Khôn): (1, tr 30). Nh� th� là truy�n thuy�t 	ã xác 	�nh r�t rõ tính cách t��ng ph�n 
gi�a L�c Long Quân và Âu C�. Long Quân thu
c qu+ Kh�m (Thu,) thì Âu C� thu
c qu+ 
Ly (Ho�). Truy�n thuy�t k� ti�p: "Âu C� và n�m m��i con lên � 	�t Phong Châu (nay là 
huy�n B�ch H�c) suy ph)c l�n nhau, cùng tôn ng�
i con c� lên làm vua, hi�u là Hùng 
V��ng, l�y tên n��c là V�n Lang". Lên Phong Châu là lên núi ký hi�u là qu+ C�n có 
t��ng là núi, tôn ng�
i con c� ký hi�u là qu+ Ch�n vì Ch�n có t��ng ng�
i con tr��ng. 
Ta l�i có thêm v� th� hai c�a Trung Thiên "�: Ly - C�n - Ch�n - Khôn. "�n 	ây ta 	ã 
khai qu t 	��c Trung Thiên "� t� l�p ngôn ng� truy�n thuy�t, các qu+ x�p theo th� t� 
Càn - "oài - T�n - Kh�m - Ly - C�n - Ch�n - Khôn theo chi�u ng��c kim 	�ng h�. 

5) Vai trò Trung Thiên �� trong vi�c hình thành v�n b�n Kinh D�ch: 

a) B� c�c Kinh D�ch: Kinh D�ch có 64 qu+, 30 qu+ 	�u thu
c v� th��ng kinh, 32 qu+ sau 
thu
c v� h� kinh. Nhìn vào cách s�p 	#t v� trí các qu+ D�ch trong b�n kinh v�n thông 
hành ta không th� không ngh� r(ng các nhà làm D�ch 	ã s% d)ng Trung Thiên "� nh� là 
la bàn 	� phân b� các qu+. M� 	�u kinh v�n là hai qu+ Càn s� 1, Khôn s� 2 	úng nh� v� 
trí Càn Khôn 	�ng bên nhau trên Trung Thiên "�, cu�i th��ng kinh là hai qu+ Kh�m s� 
29 và Ly s� 30 	úng nh� v� trí Kh�m Ly d��i Trung Thiên "�. M� 	�u h� kinh là hai qu+ 
Tr�ch S�n Hàm s� 31 và qu+ Lôi Phong H(ng s� 32 	úng nh� v� trí qu+ "oài Tr�ch 	�i 
qua tâm v�i qu+ C�n S�n t�o thành qu+ Tr�ch S�n Hàm, qu+ Ch�n Lôi 	�i qua tâm v�i 
qu+ T�n Phong t�o thành qu+ Lôi Phong H(ng n(m gi�a Trung Thiên "�. Cu�i h� kinh là 
hai qu+ Thu, Ho� Ký T� s� 63 và Ho� Thu, V� T� s� 64 	úng nh� v� trí qu+ Kh�m Thu, 
giao hoán v�i qu+ Ly Ho� t�o thành. 

Khác h-n v�i Tiên Thiên "� và H u Thiên "� các qu+ Càn Khôn Ly Kh�m 	�ng 	�i 
nhau qua tâm, bi�u hi�n tr�ng thái phân ly, trên Trung Thiên "� các qu+ Càn Khôn Ly 
Kh�m 	�ng g�n nhau t�ng 	ôi m
t bi�u hi�n tr�ng thái giao h
i. / t� nhiên m�i v t có 
th� 	�i ngh�ch, v�a t��ng ph�n v�a t��ng thành. Nh�ng � con ng�
i thì khác, con ng�
i 
là m
t ch'nh th�, m
t thái c�c, m
t toàn 	� âm d��ng ph�i t��ng h
i 	i�u hoà, n�u m
t 
bên thiên th�ng con ng�
i s. b�t �n, phát sinh b�nh t t. 

b) �	t tên cho qu
 D�ch: Nhi�u nhà chú gi�i Kinh D�ch Trung Qu�c khi gi�i thích ngh�a 
ch� giao c�a hào th��ng c%u qu+ Thiên Ho� "�ng nhân s� 13 ""�ng nhân vu giao" 
th�
ng ch' d�ng l�i � v�n 	� chính tr� xã h
i nên hi�u giao theo m
t ngh�a r�t h4p, h� cho 
giao là vùng 	�t ngo�i ô kinh thành n�u mu�n 	�ng thì nên tìm ng�
i � xa mà liên hi�p. 
Hi�u nh� v y thì không sát ngh�a và không 	úng v�i l p ý c�a ng�
i làm ra Kinh D�ch. 



Có l. vì ng�
i Trung Qu�c trong tay không có la bàn Trung Thiên "� là 	� 	ã b� T� tiên 
ng�
i Vi�t Nam c�t gi�u r�t k3 không truy�n ra ngoài nên không hi�u r(ng giao t�c là 
giao h
i, khi ho� xà Kundalinê t� lâu cu
n mình � 	�t x��ng cùng có 	� 	i�u ki�n lên 
h�p nh�t v�i th�n Vishnou c� trú � huy�t Thiên môn ngh�a là khi luân xa s� 1 là qu+ Ly 
Ho� hoà nh p v�i luân xa s� 7 là qu+ Càn Thiên là lúc con ng�
i 	�t 	�n tr�ng thái toàn 
th�c, h�nh phúc hoàn h�o nh�t, con ng�
i 	�t 	�n m�c 	
 giao h
i cùng v� tr), tha nhân, 
vì th� m�i 	#t tên cho qu+ này là Thiên Ho� "�ng nhân. Giao n(m � hào th��ng c%u 
(theo D�ch lý thu
c tài thiên), t�c là � m�c 	
 	�ng nhân cao nh�t, m�c 	
 hoà 	�ng siêu 
vi�t, N�u hi�u giao nh� ngh�a các ch� "ông giao (ngo�i ô phía 	ông), Nam giao (ngo�i ô 
phía Nam) thì không phù h�p v�i c�u trúc qu+ D�ch, hi�u nh� v y là m#c nhiên nh n giao 
thu
c v� 	�t ph�i n(m � hào hai, tài "�a. C�ng nh� qu+ "�ng Nhân, các D�ch h�c gia 
Trung Qu�c c�ng b� h�n ch� khi hi�u qu+ "�i H�u ch' là s� h�u tài s�n v t ch�t h� không 
ng
 r(ng "�i H�u là s� h�u tài s�n tinh th�n v� 	�i, qu+ này chính là ghi l�i thành t�u m
t 
quá trình công phu trãi nghi�m c�a hành gi� 	ã h�p nh�t v�i v� tr), mà m&i hào mô t� 
thành qu� m
t ch#ng 	�
ng liên t)c t� h� 	-ng công phu 	�n th��ng 	-ng công phu. 

c) ��c l�i Kinh D�ch: Nh
 có Trung Thiên "� ta có th� 	�c l�i Kinh D�ch m
t cách chính 
xác h�n, 	i�u này nghe có v. ngh�ch lý vì ta làm sao thông th�o ngôn ng� Trung Hoa h�n 
ng�
i Trung Hoa 	��c, nh�ng vì ta có Trung Thiên "� là la bàn t� tiên ta d�a vào 	�y 	� 
vi�t các l
i hào nên chúng ta có cách 	�c thu n l�i h�n. / 	ây tôi ch' xin d�n ra m
t thí 
d) 	� minh ch�ng. Kinh D�ch có ba qu+ nói 	�n Tây Nam, qu+ Gi�i: "L�i Tây Nam", qu+ 
Ki�n: "L�i Tây Nam, b�t l�i "ông B�c”, qu+ Khôn: "Tây Nam 	�c b(ng, "ông B�c táng 
b(ng”. C�n c� vào H u Thiên "�, qu+ Khôn (	�t) n(m � h��ng Tây Nam, qu+ C�n (núi) 
n(m � h��ng "ông B�c, V��ng B t, ng�
i th
i Tam Qu�c, trong Chu D�ch chú gi�i 
thích nh� sau: ”Tây Nam là 	�t b(ng, "ông B�c là núi non. T� ch& khó mà 	i 	�n ch& 
b(ng, cho nên khó kh�n s. h�t, t� ch& khó mà 	i lên núi, thì s. cùng 	�
ng”, Kh�ng D�nh 
"�t trong Chu D�ch chính ngh�a vi�t: ”Tây Nam thu n v� là h��ng b(ng ph-ng d1 	i, 
"ông B�c hi�m v� là ch& tr�c tr� khó kh�n. "�
ng 	i l�m tr�c tr�, t�t c� 	i 	�n ch& b(ng 
d1 	i thì khó kh�n s. h�t, trái l�i n�u 	i vào ch& hi�m thì càng b� t�c cùng 	�
ng. "i � 
ph�i h�p lý v y”, (3, tr 846).Tr��ng Thi�n V�n trong T� 	i�n Chu D�ch gi�i thích: ”L�i 
cho vi�c 	i v� 	�t b(ng Tây Nam, không l�i cho vi�c 	i v� phía núi non 	ông b�c. Tây 
nam t��ng tr�ng cho 	�t b(ng, "ông b�c t��ng tr�ng cho núi non. "ây nói � th
i ki�n 
n�n m�i hành 	
ng 	�u ph�i tránh khó kh�n hi�m tr�, ph�i h��ng v� phía b(ng ph-ng thì 
m�i có th� v��t qua ki�n n�n,vì v y nói l�i tây nam, b�t l�i 	ông b�c”, (3, tr 907). Nói 
chung l
i gi�i thích c�a 	a s� D�ch gia Trung Qu�c 	�u d�a vào v� trí các qu+ trên H u 
Thiên "� và 	�u cho núi là tr� ng�i, nh�ng gi�i nh� v y không th� kh�p v�i D�ch lý, qu+ 
Ki�n t�c là qu+ Thu, S�n Ki�n, hình t��ng n��c ng p núi, tr n 	�i h�ng thu,. V y núi 
ch' là tr� ng�i th� y�u. S� th t 	�i v�i ng�
i c� 	�i núi tuy có kh� �i h�n n�i b(ng ph-ng 
nh�ng không ph�i là tr� ng�i 	áng k�. "�i v�i ng�
i c� 	�i núi là nhà, hang h�c là nhà. 
Núi che ch� cho h�, cung c�p th�c ph*m, 	ùm b�c nuôi d�2ng h�. Nói cho cùng v�i 
t��ng qu+ nh� v y, ng�
i ta không lo v� núi mà n&i lo tri�n miên chính là n��c. Su�t 
th
i c� 	�i, nh�t là � Vi�t nam, chi�n tranh b�t t n là chi�n cu
c gi�a NG67I v�i 
N68C. Con ng�
i kh�i dòng l�y 	�t canh tác, 	*y lùi bi�n 	� giành 	�t s�ng. Khi con 
ng�
i th�ng bi�n ngh�a là khi S�n tinh th�ng Thu, tinh, Ki�n n�n 	��c gi�i. V�n 	� l t 
ng��c, qu+ Thu, S�n Ki�n l t thành qu+ S�n Thu, Mông, Thoán t� ca ng�i chi�n công 
th�n thánh này là L�i Trinh (th�ng l�i b�n ch#c). 



/ H u Thiên "� c�ng nh� � Trung Thiên "�, qu+ Khôn cùng � v� trí Tây Nam nh�ng � 
v� trí "ông B�c thì qu+ c�a hai 	� hoàn toàn ng��c nhau. N�u H u Thiên "� là qu+ C�n 
(núi) thì � Trung Thiên "� l�i là qu+ Kh�m (n��c). Ta th�y rõ mu�n hi�u ngh�a l
i hào 
c�a ba qu+ 	ó không th� d�a vào v� trí qu+ trên H u Thiên "�, vì không chính xác. Ch' 
có th� d�a vào v� trí qu+ trên Trung Thiên "� m�i làm sáng t$ 	��c ngh�a qu+. Con 
ng�
i không ng�i núi mà ch' e sông, e bi�n. Câu l�i Tây Nam, b�t l�i "ông B�c không 
phù h�p v�i th�c ti�n Trung Qu�c vì con 	�
ng s�ng c�a h� luôn d�ch chuy�n t� Tây B�c 
sang "ông B�c, hành trình các kinh 	ô c�a các tri�u 	�i Trung Hoa th�
ng 	i t� núi ra 
bi�n:Tây An - Tr�
ng An - L�c D��ng - Khai Phong - B�c Kinh. "ó là hành trình ng��c 
v�i l
i hào ba qu+: Gi�i, Khôn, Ki�n. 

Trong khi 	ó l
i hào ba qu+ trên l�i hoàn toàn phù h�p v�i th�c ti�n Vi�t Nam. "�i v�i 
Vi�t Nam, "ông B�c m�i th�c là b�t l�i, 	ó là bi�n c� là c%a ng$ cho phong ki�n ph��ng 
b�c xâm l��c. Vi�t Nam ch' có con 	�
ng s�ng là m� n��c v� ph��ng Nam và Tây nam. 
L�ch s% Vi�t Nam 	ã ch�ng th�c l
i 	ó, 	ã hai l�n chúng ta ti�n v� h��ng Tây Nam, 	�t 
	�u ti�n v� 	�ng b(ng Thanh Ngh� T�nh, 	�t sau ti�n v� v�a lúa châu th� sông C%u Long.
L
i hào trên v�n còn là l
i d� báo �ng nghi�m v�i Vi�t Nam ngày nay: Tây Nam 	�c 
b(ng khi gia nh p kh�i "ông Nam Á, con 	�
ng Tây nam 	ang � th� thu n l�i. 

6/ K�t lu�n: 

Chúng ta còn nhi�u ch�ng lý t� v t th� 	�n phi v t th�, t� ngôn ng� 	�n v�n b�n, nh�ng 
m�u ch�t h�n h�t 	� ch�ng minh Kinh D�ch do T� tiên ng�
i Vi�t Nam sáng t�o v�n là 
vai trò c�a Trung Thiên "�. Khi m
t ng�
i mu�n ch�ng minh m
t v t là s�n ph*m do 
chính mình 	úc ra thì ng�
I 	ó ph�i tr�ng ra khuôn 	úc, � 	ây c�ng v y Trung Qu�c 
không có Trung Thiên "� gi�ng nh� không có khuôn 	úc thì làm sao b�o r(ng Trung 
Qu�c 	ã sáng ch� ra Kinh D�ch. Th t ra Trung Qu�c ch' có công phát huy Kinh D�ch nh
 
	ó Kinh D�ch m�i có b
 m#t v� 	�i nh� ngày nay, c�ng nh� h� 	ã làm r�ng r2 cho Thi�n 
nh�ng không ai có th� quên Thi�n có ngu�n g�c t� Ph t giáo 0n "
. "ã 	�n lúc cái gì 
c�a César ph�i tr� l�i cho César. Khi chúng ta nh n ra r(ng Kinh D�ch là di s�n c�a T� 
tiên ta sáng t�o, ta s. hi�u 	��c do 	âu ta c�ng cùng gi�i 	�t v�i các dân t
c vùng Hoa 
Nam, núi li�n núi, sông li�n sông mà h� b� 	�ng hoá còn chúng ta thì không. Kinh D�ch 
chính là cu�n C� v�n hoá s% c�a Vi�t Nam mà T� tiên chúng ta còn l�u l�i ngày nay, tuy 
có b� s%a 	�i nhu n s�c nhi�u l�n nh�ng nh�ng v�t tích c�a n�n v�n minh th
i các vua 
Hùng d�ng n��c v�n còn 	 m nét trong nhi�u qu+ D�ch. 

Ng�
i sáng t�o Kinh D�ch 	ã d�a vào Trung Thiên "� 	� b� c)c v� trí các qu+ 	úng nh� 
b�n thông hành hi�n 	ang ph� bi�n. Các D�ch h�c gia Trung Qu�c c�n c� vào v� trí các 
qu+ theo H u Thiên "� nên có nhi�u câu trong Kinh v�n b� h� gi�ng sai v�i ý nguyên tác, 
mu�n gi�ng cho 	úng ph�i d�a vào Trung Thiên "�, không th� làm khác 	��c. 

Trung Thiên "� gi� m
t v� trí quan tr�ng và quy�t 	�nh nh� v y 	ã 	��c T� tiên Vi�t 
Nam c�t gi�u r�t k� trong truy�n thuy�t L�c Long Quân Âu C�. T� truy�n thuy�t này có 
th� tìm l�i Trung Thiên "�. Trung Thiên "� còn 	��c kh�c ghi c*n tr�ng trên Tr�ng 
	�ng "ông S�n có 	i�u ki�n tác gi� bài này s. công b� sau. 

Chúng tôi còn nhi�u minh ch�ng khác 	� ki�n toàn ch�ng lý cho k! án này. Không còn 
nghi ng
 gì n�a, Kinh D�ch chính là sáng t�o c�a T� tiên Vi�t Nam. Mu�n hi�u 	úng b�n 



ch�t v�n hoá Vi�t Nam không th� không kh�o sát Kinh D�ch, nh� là sáng t�o c�a Vi�t 
Nam. 
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Ph�n h�i bài vi�t 

''Kinh D�ch - di s�n sáng t�o c�a Vi�t Nam?''

Hi�n nay tôi 	ang là nghiên c�u sinh ti�n s3 thu
c 	�i h�c Oxford, V��ng qu�c Anh. Tôi 
tình c
 	�c 	��c bài ''Kinh D�ch - di s�n sáng t�o c�a Vi�t Nam?'' c�a tác gi� Nguy1n 
Thi�u D�ng v� vi�c ch�ng minh ngu�n g�c c�a Kinh D�ch. Tôi r�t l�y làm vui m�ng vì 
	ã có nh�ng nhà nghiên c�u 	� tâm 	�n 	i�u này. 

Nh�ng ngày còn h�c 	�i h�c, tôi 	ã có th
i gian theo h�c võ thu t v�i m
t v� võ s� v� võ 
Vi�t Nam (xin l�u ý 	ây không ph�i là Vovinam - Vi�t võ 	�o). Môn phái 	��c 	#t tên là 
Hu!nh Long Tây S�n. Khi tôi h�c 	�n giai 	o�n tr� thành hu�n luy�n viên thì 	��c v� võ 



s� cho v� nhà 	� d�y lý thuy�t t p n
i công và các 	� gi�i v� huy�t 	�o. 

V� võ s� tên là Hu!nh "�c Th�, nguyên là Th� ký Liên 	oàn Võ c� truy�n TP H� Chí 
Minh. Theo ông, h� th�ng huy�t 	�o c�ng nh� các lý thuy�t v� Kinh D�ch, v� các b�n L�c 
th� và Hà 	� c�ng nh� các can, chi 	�u xu�t phát t� dân t
c Vi�t và có r�t nhi�u 	i�m 
khác so v�i gi�i thích c�a ng�
i Trung Hoa. Các h� th�ng huy�t 	�o và kinh m�ch c�ng 
h�t s�c rõ ràng và 	��c phân b� r�t có qui lu t ch� không r�i r�m nh� 	� hình c�a ng�
i 
Trung Hoa. 

Tôi không có th
i gian 	� theo h�c ông lâu, nh�ng bi�t r(ng ông 	ang n�m gi� r�t nhi�u 
tài li�u gia truy�n lâu 	
i gi�i thích v� các lý thuy�t liên quan 	�n Kinh D�ch c�ng nh� 
ngu�n g�c c�a Kinh D�ch (xin l�u ý r(ng theo lý thuy�t 	��c xây d�ng t� Kinh D�ch mà 
vi�c con ng�
i có th� phát nhân 	i�n 	o 	��c qua các thi�t b� 	o là do luy�n t p mà nên, 
không ph�i do kh� n�ng k! l� b*m sinh. V� võ s� này 	ã t�ng sang Italia bi�u di1n và cho 
các bác s� 	#t máy 	o khi ông v n công phát nhân 	i�n). 

Tôi vi�t bài này mong tòa so�n giúp cho tác gi� bài vi�t v� Kinh D�ch có thông tin 	� tìm 
	�n trao 	�i v�i v� võ s� �y. Tôi r�t k! v�ng tác gi� s. có 	��c nh�ng thông tin b� ích 
nh(m giúp cho chúng ta có c� h
i khôi ph)c l�i nh�ng gì dân t
c Vi�t 	ã b� m�t và gi� 
v�ng 	��c s� 	
c l p không ch' v� lãnh th� mà còn v� n�n v�n hoá tinh hoa c�a ông cha 
ta 	� l�i. 
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